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 ex 3가지 발음 규칙 

① ex는 알파벳 x처럼 [엑ㅅ]라고 발음한다. 

※ 맨 앞에 있는 모음 e에 강세가 붙으면 ex는 [엑ㅅ]로 발음한다. 

예) exercise [엑써r싸이ㅈ]  명 운동, 연습문제 동 운동하다 

expert [엑ㅅ뻐rㅌ]   명 전문가 형 전문적인, 숙련된 

extra [엑ㅅ츄(r)롸]  명 추가되는 것 형 추가의 

 

 HOLD ON! 잠깐만요! 

EXIT 출구 표시는 어느 빌딩에서나 흔히 볼 수 있죠? 굉장히 많이 볼 수 있고 아주 간단한 단

어임에도 불구하고 올바르게 발음하시는 분들이 생각보다 드물어요. 이 단어는 두 가지 발음

이 나는데요. 지역마다 다르게 발음이 되고 사전에서도 두 가지 발음기호로 표시돼요. 이 단어

도 맨 앞에 있는 모음 e에 강세가 붙기 때문에 [엑ㅅ] 발음이 나는데요 [엑ㅈ]라고도 발음하기

도 해요. 그래서 [엑씻] 또는 [엑짓]이라고 발음해요. 여기서 꼭 기억해두셔야 할 점은 ex의 e

가 [이]이 아니라 [에]로 발음된다는 점이에요. [익씻] 아니에요~ [엑씻] 또는 [엑짓]이라고 정확

히 발음하세요!  

 

 One more thing! 한가지 더요!  

‘전부인, 전남편, 전여친, 전남친’에서 “전”을 뜻하는 영어 표현으로 ex가 있어요. ex-wife, ex-

husband, ex-girlfriend, ex-boyfriend 이렇게요~ 아니면 그냥 줄여서 ex라고도 말해요. my 

ex-wife, my ex-boyfriend 등을 줄여서 my ex 이렇게요. 여기서 ex는 심플하게 [엑ㅅ]로 발

음된다는 점 잘 참고하세요.  

 

Listen and repeat. 다음 단어를 잘 듣고 큰소리로 따라 해 보세요.  

# [엑ㅅ] 단어 미국식 발음 발음기호 품사 뜻 

1 excellent 엑써른(ㅌ) [|eksələnt] 형 훌륭한 

2 exercise 엑써r싸이ㅈ [|eksərsaɪz] 명 운동, 연습문제 동 운동하다 

3 expert 엑ㅅ뻐rㅌ [|eksp3:rt] 명 전문가 형 전문적인, 숙련된 

4 extra 엑ㅅ츄(r)롸 [|ekstrə] 명 추가되는 것 형 추가의 

5 exit 엑씻 / 엑짓 [|eksɪt / |egzɪt] 명 출구 동 종료하다 

 

② ex의 두 번째 발음은 [익ㅅ]이다. 

※ 이번에는 강세가 ex에 있는 e에 붙는 게 아니라 ex 다음에 오는 모음에 붙어서 ex가 [익ㅅ] 소

리가 난다. 그리고 또 ex 바로 뒤에 자음이 있을 때만 ex가 [익ㅅ] 소리가 난다. 

예) excited [익싸이릳]   형 신이 난, 들뜬, 흥분한 

expect [익ㅅ뻭ㅌ]   동 예상하다, 기다리다 

explain [익ㅅㅃ레인]  동 설명하다 
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ex의 3가지 발음 
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Listen and repeat. 다음 단어를 잘 듣고 큰소리로 따라 해 보세요.  

# [익ㅅ] 단어 미국식 발음 발음기호 품사 뜻 

1 except 익쎕ㅌ [ɪk|sept] 전 (누구, 무엇을) 제외하고는  

접 ~라는 것 외에는 동 제외하다 

2 excited 익싸이릳 [ɪk|saɪtɪd] 형 신이 난, 들뜬, 흥분한 

3 expect 익ㅅ뻭ㅌ [ɪk|spekt] 동 예상하다, 기다리다 

4 explain 익ㅅㅃ레인 [ɪk|spleɪn] 동 설명하다 

5 express 익ㅅㅃ(r)뤠ㅅ [ɪk|spres] 동 표현하다, 나타내다 형 급행의, 신속한 

 

③ 마지막으로 ex는 [익(ㄱ)ㅈ] 발음이 난다. 

※ 이번에는 ex 바로 뒤에 자음이 아닌 모음이 오고, 그 모음에 강세가 붙었을 때만 ex가 [익(ㄱ)ㅈ]

로 발음이 된다. [익(ㄱ)ㅈ] 발음할 때 진동이 강하게 나는 [z] 발음에 유의하시면서 [익(ㄱ)ㅈ]라고 

발음한다. 

예) exactly [익(ㄱ)재ㄲ리]  부 정확히 

exam [익(ㄱ)잼]   명 시험 

exist [익(ㄱ)지ㅅㅌ]   동 존재하다 

 

Listen and repeat. 다음 단어들을 잘 듣고 큰소리로 따라 해 보세요. 

# [익ㅅ] 단어 미국식 발음 발음기호 품사 뜻 

1 exactly 익(ㄱ)재ㄲ리 [ɪg|zӕktli] 부 정확히 

2 exam 익(ㄱ)잼 [ɪg|zӕm] 명 시험 

3 example 익(ㄱ)잼쁠 [ɪg|zӕmpl] 명 예 

4 exhausted 익(ㄱ)저ㅅ띧 [ɪg|zɔ:stɪd] 형 기진맥진한 

5 exist 익(ㄱ)지ㅅㅌ [ɪg|zɪst] 동 존재하다 

 

Dialogues for Practice 다음 문장들을 잘 듣고 ex의 3가지 발음을 잘 구분해서 따라 말해 보세요. 

Don’t expect too much.  
너무 큰 기대는 하지 마. 

 

That’s exactly what I said. 
그게 정확히 내가 말한 거야. 

 

How did you do on your exam? 
시험 어떻게 봤어? 

 

Can you explain what happened? 
무슨 일이 있었는지 설명해줄래? 
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The fitness expert told me to exercise regularly. 
운동 전문가가 나보고 규칙적으로 운동하라고 말했어. 


